
ТВЕРЖДЛЮ 
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ПОЛОЖЕНИЕ 
о Всероссийский день бега «Кросс Нации 2024»

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Всероссийский день бега «Кросс нации» (далее -  Соревнования) проводится в 

рамках реализации федеральною проекта «Спорт -  норма жизни» во исполнение Указа 
Президента Российской Федерации от 22 ноября 2023 г. №875 «О проведении в 
Российской Федерации Года семьи» и распоряжения Правительства Российской 
Федерации от 24 ноября 2015 года №2390-р «Об утверждении перечня официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, подлежащих обязательному 
ежегодному включению в Единый календарный план межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий, а также в планы физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий субъектов Российской Федерации и муниципальных образований» и в 
целях:

- привлечения трудящихся и их семей, учащейся молодежи Магаданской 
области к регулярным занятиям физической культурой;

- совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной 
работы;

- пропаганды физической культуры и спорта среди населения Магаданской 
области;

- пропаганды здорового образа жизни, в том числе формирование в обществе 
положительного образа многодетной семьи.

II. М ЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 21 сентября 2024 года в г. Магадане в соответствии 

маршрутом.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Права на проведение Соревнований принадлежат Министерству спорта 
Российской Федерации (далее -  Мииспорт России).

Непосредственное проведение Соревнований в Магаданской области 
возлагается на департамент физической культуры и спорта Магаданской области, 
комитет по физической культуре, спорту’ и туризму мэрии г. Магадана и главную 
судейскую коллегию.

Главный судья соревнований -  Лебедева Елена Юрьевна, ВК.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации и

иностранных государств.
Дистанция Возрастная группа

1 000 м Девочки (2015 г.р. и младше) 
Мальчики (2015 г.р. и младше)
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4 000 м
Девушки (2005 г.р. и младше) 
Юноши (2005 г.р. и младше) 

Женщины (2004 г.р. и старше) 
Мужчины (2004 г.р. и старше)

6 000 м Девушки (2005 г.р. и младше)

8 000 м Юноши (2005 г.р. и младше) 
Женщины (2004 г.р. и старше)

12 000 м Мужчины (2004 г.р. и старше)

У. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ
10:00 -12:00 Регистрация участников в день соревнований

12:00 Официальная церемония открытия
12:15 Старт на дистанции

Церемония награждения победителей и призеров

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в 

соответствии с действующими правилами соревнований по легкой атлетике, 
утвержденными Минепортом России.

До 24 сентября 2024 года главному судье соревнований предоставить 
информационную справку в департамент физической культуры и спорта Магаданской 
области и отразить в ней информацию о дате и месте проведения мероприятия, 
фактическом количестве участников, а также информацию о победителях и призерах 
соревнований (ФИО, год рождения и результат), и фотоотчет (в фото отчете должны 
быть запечатлены основные этапы проведения мероприятия и вся продукция, включая 
наградную и сувенирную продукцию, информационные баннеры в месте проведения 
мероприятия и в иных местах), протоколы физкультурного мероприятия по 
дистанциям и возрастным группам, ведомость на выдачу наградной атрибугики (приз 
личный) участникам.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие I - III места в каждой возрастной группе, награждаются 

медалями, дипломами Минепорта России.

Победителям Соревнований в каждой возрастных группе вручаются кубки 
Минспорга России.

Всем участникам вручается сувенирная продукция Минепорта России: 
нагрудный номер.

Участники Соревнований, занявшие места с 1 по 10 в каждой из возрастных 
групп, получают сувенирную продукцию (бафф) Минепорта России.

Участники, занявшие II - III места в каждой возрастной группе кубками 
департамента физической культуры и спорта Магаданской области.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы по оплате судей и медицинского работника, награждению кубками за 

П-Ш места в возрастных группах -  за счет средств департамента физической культу ры 
и спорта Магаданской области.
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Минспорт России, ООО «Всероссийская федерация легкой атлетики», 
департамент физической культуры и спорта Магаданской области обеспечивают 
долевое участие в финансировании Соревнований по согласованию.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных споргавных 
соревнований, утвержденных постаноалением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014г. №353, а также требованиям правил соревнований по легкой атлетике.

Места проведения соревнований отвечай требованиям соответствующих 
нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по 
обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии е приказом 
Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 
23.10.2020 №1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса "Готов к груду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях".

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Учасгие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
соревнований.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Комиссия по допуску участников работает с 18 по 20 сентября 2024 г. с 10-00 до 

12-00 и 21 сентября 2024 г. с 10-00 до 12-00.
Каждый участник соревнований должен представить в комиссию по допуску' 

участников следующие документы:
1. паспорт или свидетельство о рождении,
2. полис обязательного медицинского страхования,
3. справку о допуске врача,
4. договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.
В случае подачи заявления посредством ЕПГУ допускается предъявление
электронного образа документа, сформированного в мобильном приложении
ЕНГУ, в отношении:
- документа, удостоверяющего личность (паспорт или свидетельство о
рождении);
- полис обязательного медицинского страхования.
Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения заявки 

и подлинность документов регистрирующихся участников, а также осуществляет 
выдачу наг рудных номеров участникам мероприятия.


