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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытой городской Спартакиады трудовых коллективов

города Магадана 2024 года

1. Общие положения
1.1. Соревнования проводятся в рамках реализации муниципальной 

программы «Развитие физической культуры, спорта и туризма в 
городе Магадане».

1.2. Соревнования проводятся с целью развития и популяризации 
массового спорта в городе Магадане.

1.3. Основные задачи:
- формирование здорового образа жизни среди жителей города 
Магадана;
- определение лучших физкультурно-спортивных коллективов 
областного центра

2. Место и сроки проведения
2.1. Соревнования проводятся в городе Магадане на следующих 

спортивных объектах -  спортивных сооружениях МОГАУ «ФСК 
«Колымский»: Дворец спорта, плавательный бассейн, а также в СК 
«Металлист», МАУ «Городской стадион», РЦ «Акула», стрелковом 
тир «Динамо», на лыжной трассе г. Магадана

2.2. Соревнования проводятся с 24 февраля по 17 мая 2024 г.

3. Организаторы соревнований
3.1. Соревнования проводит комитет по физической культуре, спорту и 

туризму мэрии города Магадана (далее - Горспорттуркомитет).
3.2. Общее руководство, подготовку и проведение соревнований 

осуществляет Горспорттуркомитет. Непосредственное проведение 
соревнований по видам спорта осуществляет главная судейская 
коллегия.

3.3. Главный судья Спартакиады: Кононов Артем Вячеславович (т. 20- 
10-05)



Главный секретарь -  Фомина Ольга Анатольевна (т.20-10-07)

4. Требования к участникам
4.1. К соревнованиям допускаются трудовые коллективы любой формы 

собственности города Магадана и Магаданской области.
4.2. Участники команды должны вести трудовую деятельность на 

предприятии, за которое выступают не менее 2-х месяцев до первых 
соревнований Спартакиады.

4.3. В разных видах спорта могут принимать участие разные люди.
4.4. Возраст участников не моложе 18 лет.
4.5. Все участники должны иметь медицинский допуск для участия в 

соревнованиях, медицинский страховой полис, договор о 
страховании жизни и здоровья, действительные на момент 
проведения соревнований,

4.6. В некоторых соревнованиях мужчин можно заменять женщинами 
{данное условие будет регламентироваться отдельно по каждому 
виду).

4.7. При выявлении замены участников людьми, не работающими в 
данном коллективе, команда будет дисквалифицирована на данных 
соревнованиях.

5. Программа соревнований:
5.1. 24 февраля 2024 г.. Дворец спорта 

открытие Спартакиады

24 февраля 2024 г.. Дворец спорта 
соревнования по ОФП (лично-командные):
- прыжок в длину с места
- сгибание/разгибание рук в упоре лежа
- поднимание туловища из положения лежа за 1 минуту
- наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье 
мужчины (3) + женщины (2).
*Возможна замена мужчины женщиной

5.2. 16 марта 2024 г., плавательный бассейн (ул. Парковая, 18) 
соревнования по плаванию (лично-командные): 
дистанция 25 метров любым стилем для всех 
мужчины (3) + женщины (2)
*Возможна замена мужчины женщиной

5.3. 23/24 марта 2024 г., стрелковый тир (ул.Дзержинского, 21) 
соревнования по пулевой стрельбе (лично-командные) 
мужчины (2) + женщины (2)
* Возможна замена мужчины женщиной

5.4. 07 апреля 2024 г.. СК «Металлист»



соревнования по настольному теннису (лично-командные) 
мужчины (1) + женщины (1)
*Возможна замена мужчины женщиной

5.5. 14 апреля 2024 г., лыжная трасса г. Магадана 
соревнования по лыжным гонкам (лично-командные) 
мужчины (2) + женщины (2)
^Возможна замена мужчины женщиной

5.6. 29 апреля 2024 г.. Дворец спорта 
спортивное многоборье (командные):
- баскетбольная эстафета
- прыжок на скакалке за 30 сек (только женщины)
- подтягивание на перекладине (только мужчины)
- командный прыжок в длину
- челночный бег (встречная эстафета)
мужчины (2) + женщины (2). Максимальное количество участников 
от команды -  6 человек.
* мужчин можно заменять участием женщин, кроме соревнований по 
жиму гири.

5.7. 11/12 мая 2024 г., БК «Акула», ТЦ «Нагаевский» 
соревнования по боулингу (лично-командные) 
мужчины (3) + женщины (2)
*Возможна замена мужчины женщиной

5.8. 15 мая-17 мая 2024 г. (в зависимости от погодных условий), МАУ 
«Городской стадион»
легкоатлетическая эстафета (командное) 
мужчины (2) + женщины (2)
*Возможна замена мужчины женщиной

Время проведения соревнований будет уточнятся в положениях о 
соревнованиях по отдельным видам спорта.

5.9. Соревнования проводятся согласно действующим правилам по 
видам спорта.

6. Награждение
6.1. Командный зачет. Победители и призеры каждого вида 

соревнований награждаются медалями и грамотами 
Горспорттуркомитета. Команды, занявшие 1,2,3 места, 
награждаются кубками и дипломами.

6.2. Личный зачет. Победители и призеры в личном зачете среди 
мужчин и женщин награждаются медалями и грамотами.



6.3. Общий зачет. Победители и призеры общего зачета выявляются по 
наибольшей сумме баллов, полученных за все виды соревнований по 
следующей таблице:

Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Баллы 150 145 140 135 130 125 120 115 ПО 105 100

7. Условия финансирования
Оплата питания судей, медицинского обслуживания, аренды 

спортивных сооружений, награждения за счет средств 
Г орспорттуркомитета.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей
8.1. Медицинское сопровождение соревнований осуществляют 

медицинские работники.
8.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Минздрава России от 23.10,2020 № 1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях.

8.3. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с 
Приказом Минспорта России от 08 июля 2020 года № 497 «О проведении 
спортивных мероприятий на территории Российской Федерации», 
рекомендациями Роспотребнадзора Российской Федерации «По 
профилактике новой коронавирусной инфекции (COV1D-19) в 
учреждениях физической культуры и спорта», утвержденными 22 мая 2020 
года, требованиями Регламента по организации и проведению 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
РФ в условиях сохранения рисков распространения (COVID-19) 
утвержденными министром спорта Российской Федерации и главным 
государственным санитарным врачом Российской Федерации от 31 июля 
2020 года (с дополнениями и изменениями от 06 августа 2020 года) при 
условии соблюдения требований по профилактике новой коронавирусной 
инфекции, установленных Федеральной службой по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека для объектов спорта, 
питания и размещения участников.

9. Подача заявок на участие



9.1. Предварительные заявки на участие в соревнованиях 
принимаются главной судейской коллегией по адресу: г. Магадан, ул. 
Парковая, д. 9/12 или по электронной почте sistersita@yandex.ru

9.2. Заявки на участие в печатном виде с подписью 
представителя/руководителя команды и руководителя предприятия в день 
соревнований.

9.3. К заявке прилагаются следующие документы: копии паспортов 
участников (1-й страницы), медицинские справки (если допуск не 
проставлен в общей заявке), справка с места работы с печатью и подписью 
руководителя, согласие на обработку персональных данных, договор о 
страховании жизни и здоровья на время проведения Спартакиады.

Без предоставления обязательных документов спортсмены к 
участию не допускаются!

9.4. Для предоставления оперативной информации будет создана 
группа «Спартакиада трудящихся» в социальной сети WhatsApp, в которой 
будут публиковаться изменения в расписании, итоговые протоколы, 
фотоматериалы. Представителям команд предоставить номер контактного 
телефона для включения в данную группу (по согласованию).

Форма заявки:

ЗАЯВКА
на участие в соревнованиях по_________________________________

Спартакиады трудовых коллективов города Магадана 2024 г.

_________________ 2023 г. г. Магадан

от команды

№ Фамилия, имя, отчество Дата
рождения

Отметка о допуске

1. Печать, подпись врача
2. Печать, подпись врача
3. Печать, подпись врача

Допущено_______ (прописью) человек___________(______________ )
подпись врача расшифровка подписи

Представитель____________________ (________________________ )
подпись расшифровка подписи

Руководитель
подпись

(__________________________
расшифровка подписи

)

печать медицинского учреждения (если есть)

mailto:sistersita@yandex.ru

